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Wij staan voor u klaar

Maaltijdservice
tafeltje-dek-je

Warme maaltijden aan huis 
in Meetjesland



Meer informatie of bestellen?
Kijk voor meer informatie, de prijzen
en het bestellen van maaltijden op
www.aan-z.eu. Of neem contact op: 
        09 344 3610   
        info@aan-z.eu. 

Iedereen die (tijdelijk) behoefte heeft
aan ondersteuning, kan bij aan-z
maaltijden van ‘tafeltje-dek-je’
bestellen. We leveren gezonde,
warme maaltijden aan huis in de
gemeenten Assenede, Kaprijke, 
Sint-Laureins en Wachtebeke.

De maaltijden worden lokaal bereid
en direct daarna door vrijwilligers
van aan-z warm aan huis geleverd.
 

Waar worden de maaltijden bereid
en geleverd?

Gemeente Assenede
         WZC Sint-Jozef, Assenede en
          WZC Sint-Bernardus, Bassevelde

Gemeente Kaprijke
         WZC De Boomgaard, Kaprijke

Gemeente Sint-Laureins
         WZC Hof van Sente, Sint-Laureins

Gemeente Wachtebeke
         WZC De Mey, Wachtebeke

Warme maaltijden
aan huis van
tafeltje-dek-je 

De maaltijdservice tafeltje-dek-je
wordt beoordeeld met gemiddeld
een 8,7. Klanten zijn tevreden over
de smaak, variatie en grootte van de
maaltijden en het persoonlijke
contact met de vrijwilliger.

“Ik vind de maaltijd
erg lekker. Het is
zoals ik het zelf zou
klaarmaken.”

Tussen 10.30 en 12.30 uur komt
de vrijwilliger bij u aan de deur.
Hij kent u bij naam, maakt een
kort praatje en kan u helpen
met bijvoorbeeld het openen
van de maaltijdkoffer. De
vrijwilliger geeft een seintje aan
onze sociaal werkers als u niet
open doet.

Met plezier brengen
onze vrijwilligers de
maaltijd bij u thuis

Dagelijks een maaltijd naar keuze
Een maaltijd bestaat uit soep, een
hoofdgerecht en een nagerecht. 
We houden, waar mogelijk, rekening
met dieetwensen. 
 

Geniet iedere dag
van een gezonde,
warme maaltijd


